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EXPOSIÇÃO A Ephemera à Mesa e os Menus na Europa de 1880 a 1930 
 
Data: De 20 de jan. a 25 de fev. 
Local: Biblioteca Pública e Arquivo Regional Luís da Silva Ribeiro 
Horário da inauguração: 21:00 
Horário das visitas:  
2ª a 6ª feira, das 09:00 às 19:00 
Sábado, das 14:00 às 19h00 
Público-alvo: sem limitações de idade  
ENTRADA LIVRE 

 

A Biblioteca Pública e Arquivo Regional Luís da Silva Ribeiro, em colaboração com a 

Universidade Católica – Doutoramento em Estudo do Património da Escola das Artes da 

Universidade Católica Portuguesa (Porto)/CITAR (EA-UCP) irá apresentar, entre 20 de janeiro 

e 25 de fevereiro, uma exposição de menus intitulada  A Ephemera à Mesa e os Menus na 

Europa de 1880 a 1930. 

Os menus constituíram uma das formas mais marcantes da cultura ocidental à mesa entre 

1850 e 1950. Refletiram os usos e costumes, sendo usados desde as Famílias Reais até à 

Burguesia, comemorando e mantendo a lembrança de momentos significativos ou de simples 

refeições. São, também, o testemunho de uma época que os valorizava sobremaneira, neles 

espelhando os gostos e as modas estéticas, para além das práticas gastronómicas.  

Esta mostra, que reúne mais de 100 menus de diversos países representa um apanhado de 

muitas destas pequenas histórias, pois ilustra desde as refeições reais inglesas até à escolha 

da Arte Nova para materializar muitos destes documentos. 

A visita a esta exposição será um convite para uma viagem a uma época que vivia com outro 

requinte as refeições, em que a conversa e outras práticas de sociabilidade materializavam 

vivências indeléveis à mesa. 

No dia da inauguração o, Professor Doutor Gonçalo de Vasconcelos e Sousa, irá proferir 

uma conferência intitulada A Ephemera da Mesa: Menus europeus, gastronomia e arte (1860-

1930), que complementará e pormenorizará a temática exposta. 


